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 « Le partenariat, une clé de la réussite » - 16/11/201 8

 LE PAIRACCOMPAGNEMENT, UN LEVIER AU 
SERVICE DE L’ACCES AUX DROITS



LE PAIRACCOMPAGNEMENT, UN OUTIL AU SERVICE DE 
LA CITOYENNETE

Un constat
L’action d’un seul ne suffit pas toujours à dépasser une situation difficile ou à
résoudre un problème récurrent.
⇒ C’est pourquoi l’aide d’autrui est nécessaire, plus encore celle du pair

ayant de l’expérience.

 Une dynamique de solidarité
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 Une dynamique de solidarité
 L’entraide entre pairs est organisée par et pour les pairs. L’accent est donc
 mis sur les libertés individuelles.
 L’individu n’est pas en compétition et ne se distingue pas par son excellence. Il
est appelé à se développer et à se dépasser, pour lui-même et pour ce qu’il
pourra apporter aux autres.

 Des effets positifs
 Estime de soi.
 Autodétermination et pouvoir d’agir.



 « L’accès aux 
soins, c’est 
l’accès à 
l’autonomie , à la 

L’ACCES A LA SANTE DES PERSONNES EN SITUATION DE 
HANDICAP

Selon l’Organisation Mondiale de la Santé
 Les personnes handicapées ont moins accès
aux services de santé et ont donc des besoins
en soins de santé qui ne sont pas satisfaits.

 Objectif 2 – Orientation stratégique 2 du 
PRS 2018-2023
 Améliorer l’effectivité de l’accès à la prévention

l’autonomie , à la 
dignité, au vivre-
ensemble, à la 
liberté ».

 Pascal Jacob
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 Améliorer l’effectivité de l’accès à la prévention
et aux soins des personnes en situation de
handicap de la région Hauts-de-France
� Objectif : éviter les ruptures dans le

parcours de santé des personnes en
situation de handicap leur permettre de
bénéficier des actions relatives à la
promotion de la santé, des campagnes de
prévention et de pouvoir accéder plus
facilement aux soins.



 LA PAIREMULATION AU SERVICE DE 
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 PRESENTATION DU PROJET

 LA PAIREMULATION AU SERVICE DE 
L’ACCES A LA SANTE



ELEMENTS DE CONTEXTE

 Déploiement  de la RAPT dans la Somme
 Adhésion dès novembre 2016 de la MDPH.
 Démarrage de la démarche partenariale dès septembre 
2017.

 Axe 3 de la RAPT : Accompagnement et soutien par les pairs

 Les 14 priorités « handicap » de la Croix-Rouge franç aise
 Priorité n° 7 : Promouvoir les services de pairémulateurs auprès des personnes 
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 Priorité n° 7 : Promouvoir les services de pairémulateurs auprès des personnes 
accompagnées.

 Appel à initiatives ARS – Démocratie sanitaire
 Positionner l’usager comme acteur de sa santé et comme partenaire de la 
qualité de la prise en charge en :
� Impliquant des usagers, des représentants des usagers ou des aidants 
dans la formation des professionnels de santé ;
� Développant l’intervention des pairs, les démarches « d’aller-vers »…
� Alimentant la dynamique de participation des personnes accueillies et de 
leurs proches dans les ESMS.



PRESENTATION DU PROJET

 Public cible
 Personnes en situation de handicap
 Personnes en situation de précarité

 Objectifs
 Former des pairaccompagnants sur la thématique de la santé.
 Mettre en place des séances d’information et de sensibilisation autour de 3 thèmes
� La prévention
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� La prévention
� L’accès aux droits
� L’accessibilité des dispositifs de santé par la sensibilisation des professionnels de 

santé.

Partenaires
MDPH de la Somme, APF France handicap, SATED, AVH, IRFSS, UL Croix-Rouge 
d’Amiens

Calendrier 
De décembre 2017 à décembre 2018



ETAPES

Déc 2017

• Lancement du projet
• 1er comité de pilotage

1er trim1er trim
2018

• Montage des actions de formation : contenus, outils, méthode.

2nd trim2nd trim
2018

• Formations
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2018

Juin 2018

• Cérémonie de remise des attestations de formation
• Article dans le Courrier Picard

Sept Sept –
Oct 2018

• Piqûres de rappel

trim4è trim
2018

• Séances d’informations et de sensibilisation



DES 1ERS ELEMENTS DE BILAN

 Participation sessions de formation

Personnes en 
situation de 

handicap
Parents

Personnes en 
situation de 

précarité

Prévention 6 5

Accès aux droits 6 6
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Organisation des sessions de sensibilisation et d’i nformation
 Octobre 2018 : 4
 Novembre & décembre 2018 : 5 déjà planifiées.

 Constats
 Forte satisfaction.
 Sentiment de valorisation et renforcement de l’estime de soi.

Sensibilisation des 
professionnels de santé

2 4 9



 MERCI DE VOTRE ATTENTION !
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 Virginia BILLON

 06.30.08.26.13

 virginia.billon@croix-rouge.fr


