« Tout groupe humain prend za richesse dans la communication,
I'entraide et la solidarité vizant @ un but commun:
|'épancuizssement de chacun dans le respect des

différences » F DOLTO

I Nous contacter I

Site web : https://gemlepassage80.jimdo.com/
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Qu'est qu'un GEM ?

Le Groupe d'Entraide Mutuelle est une association
d'adhérents loi 1901.

Un GEM est un lieu d'accueil et d'entraide pour
personnes en fragilité psychique, considérées ou non
en situation de handicap.

Il permet de créer du lien social au travers des
rencontres entre les adhérents.

Il a pour objectif de lutter contre l'isolement en
favorisant des temps d'échanges et d'activités
favorisant I’ ouverture vers le monde extérieur.

Il vise I'épanouissement personnel et tend a restaurer
la confiance en soi mais aussi envers les autres.

Les adhérents sont libres de venir quand ils le
souhaitent selon les temps
d'ouverture proposés par I'équipe d'animation.

En association avec :
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Nous vous proposons diverses activités ,
organisées autour d'un planning mensuel.

Les activités peuvent étre ponctuelles,
régulieres ou libres.

Venez découvrir le GEM pendant une
période de 3 mois, puis devenez adhérent.

La cotisation

annuelle
esta 10 €




